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Des livres à partager

Le livre est un outil très riche pour accompa-
gner le jeune enfant dans sa construction et 
les premières phases de son développement, 
un formidable prétexte pour échanger avec 
lui et évoquer des sujets qui concernent ses 
apprentissages, comme la propreté, le partage 
ou bien ses émotions. Pour autant, il n’est pas 
toujours simple de s’y retrouver parmi la 
multitude d’ouvrages disponibles.

Aussi, les Relais Parents Assistants Maternels 
d’Auray Quiberon Terre Atlantique, situés à 
Plouharnel, Belz et Saint-Philibert, ont initié le 
projet « Des livres à partager ». 
Les assistantes maternelles volontaires se sont 
constituées en comité de lecture afin d’appré-
cier, à partir des réactions des enfants, une sé-
lection de livres proposée par les médiathèques 
et bibliothèques partenaires. 

L’objectif ? Distinguer une sélection d’ouvrages 
présentant un intérêt particulier pour les 
enfants âgés de 0 à 3 ans afin de guider les 
parents et les professionnels de la Petite Enfance 
dans leurs choix de lecture.

Les 9 ouvrages présentés dans ce dépliant sont 
les coups de coeur des assistantes maternelles, 

testés et approuvés par les enfants.

Lus et approuvés
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Le livre coup de coeur

BONJOUR !
Un livre cartonné, facile à manipuler, 
avec des languettes à tirer. Sur le 
thème de la politesse.

À partir de 6 mois
Marti Meritxell
ill. Xavier Salomo
Ed. © Bayard Jeunesse

Pleine Neige
Très bel album, aux illustrations en 
noir et blanc avec de très belles 
découpes fines, façon dentelle. Sur le 
thème des animaux.

À partir de 2 anS
Antoine Guilloppe 
Ed. © Gautier Languereau

IL NE FAUT PAS 
toucher UN dragon ! 
Livre coloré, illustrations joyeuses et 
amusantes à toucher. Histoire drôle 
avec des intonations qui font peur.

À partir de 1 an

Rosie Greening
ill. Stuart Lynch 
Ed. © 1 2 3 Soleil



TOUT AUTOUR DE MOI 
Mille choses à regarder ! On peut 
appréhender le livre dans n’importe 
quel sens : un prétexte pour le faire 
tourner à 360°. Suscite l’imagination 
et l’observation.

Clotilde Perrin
Ed. © RUE DU 
MONDE 

À partir de 2 anS

Cache-cache avec Petit Noun 
Facile à manipuler, avec des jeux de 
cache-cache sur le thème des 
couleurs.

dès 2 ANS

Géraldine Elschner
ill. Anja Klauss  
Ed. © l’élan vert

Avec l’aimable autorisation des auteurs et maisons d’édition

Comptines 
pour jouer dans l’eau 
Livre sonore sur le thème de l’eau. 
Illustrations joyeuses et colorées. 
Livre facile à manipuler.

ill. Cécile Hudrisier;  
collectif
Ed. ©Didier Jeunesse 

À partir de 1 an



Les ogres 
Livre cartonné, facile à manipuler. 
Effet de surprise avec les fenêtres. 
Répétitions et onomatopées : les 
enfants adorent !

Jean Gourounas  
Ed. © ROUERGUE 

À partir de 2 ANS

Limace 
Livre cartonné, belles couleurs, 
rabats à surprise, répétition des 
mots. Apprend à accepter la 
différence : ce n’est pas parce qu’on 
est « moche » qu’on est méchant.

Géraldine Collet 
ill. Olivia Cosneau
Ed. © Sarbacane

À partir de 18 MOIS

1, 2, 3, varicelle 
Livre cartonné. Illustrations 
colorées, drôles. Histoire courte 
facile à lire. Apprendre à compter en 
touchant les boutons. Sur le thème 
de la varicelle.

Claudia Bielinsky 
Ed. © Albin Michel 
Jeunesse

À partir de 2-3 ans



Merci aux assistantes maternelles et aux médiathèques de Belz, 
Carnac, Erdeven, Etel, Locoal-Mendon, Ploëmel, Plouharnel, 
Saint-Philibert, pour leur implication dans la troisième édition 
de ce projet. 

Les 9 ouvrages présentés dans ce dépliant sont les coups de coeur 
des professionnels et des enfants. 

Ils peuvent être empruntés dans les médiathèques 
partenaires :

Des livres à partager
Édition 2020

Belz

Le Passe Temps
34, rue du Général de Gaulle
02 97 55 41 80

Carnac

Espace culturel 
Terraqué
26, rue du Tumulus
02 97 52 50 50

Erdeven

Espace du Tilleul 
2, rue de la Mairie
02 97 55 63 89

ETEL

Médiathèque
6, place de la République
02 97 55 34 23

L
Le Courtil
Place de l’Église
02 97 24 53 17

Ploëmel

Médiathèque
Place de l’Église
02 21 32 02 02

Plouharnel

Médiathèque 
Place Saint-Armel
02 97 52 45 04

Saint-Philibert

Le Mousker
Rue Jean-François Gouzer
02 97 30 08 08

LOCOAL-MENDON


